
Cuando conseguimos el 
éxito en una acción 

pocas veces se analiza 
aquello que ha 

funcionado por lo que 
se pierde información 
valiosa para repetir en 
los próximos partidos 

El fracaso, sin 
embargo, si que 

facilita este análisis, 
nos indica cuáles son 
nuestras debilidades 

Para gestionarlo: 
- ¿Qué destaco de este partido? 

- Aunque haya perdido, ¿qué hubiera hecho igual? 
- ¿Qué no estuvo bajo mi control? 

- ¿Qué tengo que mejorar? 
- ¿Cómo lo voy a hacer? 
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